
第 73 回 北信越ろうあ者体育大会競技別実施要項 
 

スポーツレクリエーション競技実施要項 
 

１）名称 

スポーツレクリエーション競技『カーリング』 

 

２）日程・会場・内容 

日 程：令和6年５月25日（土）14：30～16：30 

会 場：軽井沢アイスパーク 

       北佐久郡軽井沢町発地1154-1 TEL:0267-48-5555  

内 容：カーリング体験（講師：デフリンピック選手） 

         

 

３）参加資格 

・北信越ブロックの聴覚障害者：北信越地区各県聴覚障害者団体会員 

・北信越ブロックの手話関係者：全国手話通訳問題研究会各県支部会員 

                          手話通訳者、手話サークル会員、 

要約筆記サークル会員 

・正式競技に参加する選手は、スポーツレクリエーション競技との二重申込は不可とする。 

 

４）参加費 

個人参加料：3,000円 

 

５）申込方法 

個人申込書と団体総括表、参加費をまとめて３月2５日（月）までに加盟団体へ申込くださ

い。 

 

６）競技ルール 

・競技する目的ではありません。参加者の皆さんで楽しく体験をします。 

・カーリングのルールについて当日、講師から説明します。 

 

７）服装・持ち物 

 ニット帽子、手袋、10分袖の長袖（防寒服）、長ズボン、靴下の着用が必須。 

 ※肌が露出しない、濡れても構わない福でお願いします。 

 ※ジーンズ、スキー服は動きにくいので不可です。 

 ※カーリング場は５～６℃前後なので、防寒の重ね着をおすすめします。 

 ※着替え用に更衣室があります。 

 

８）賞品 

・今回のスポレク競技の賞品は用意しません。 

・参加賞として、飲み物を用意します。 

  

 

tel:0267-48-5555

